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PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N"OﬁQ,IZOZS, DE 13 DE NOVEMBRO DE
2025.

AUTORIZA A CRIACAO DE SALAS DE
SILENCIO PARA AUTORREGULACAO
DE ALUNOS E AUTISTAS E
NEUROATIPICOS NAS ESCOLAS
MUNICIPAIS DE MAMPITUBA.

A CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE MAMPITUBA,
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, no uso de suas atribuicdes legais,
resolve aprovar a seguinte lei;

Art. 1° O Municipio de Mampituba fica autorizado a criar salas de
acomodacgao sensorial, também conhecidas como salas de descompresséo ou
desaceleragéo, na rede de ensino municipal, onde estudantes autistas e
neuroatipicos possam aliviar a sobrecarga sensorial, reorganizando-se com
seguranca, evitando crises emocionais e comportamentos disruptivos.

Art. 2° As salas de acomodacdo sensorial deverdo ser salas
reservadas, munidas de fones redutores de ruido e objetos reguladores, além
de baixo estimulo visual e sonoro, destinados exclusivamente para que
estudantes autistas e neuroatipicos possam se autorregular e recuperar o
equilibrio sensorial e emocional.

Paragrafo (nico: Entende-se por objeto regulador todo item ou
estratégia que diminua estimulos externos como sons, luzes e contato social,
tais como brinquedos psicomotores, fidget toys, 6culos escuros, mordedores,
lycra sensorial e reforgadores utilizados pelo aluno autista a ser atendido,

Art. 3° As salas de acomodacgédo sensorial serdo localizadas em
locais de facil acesso, estratégicos e sinalizados de forma clara e visivel, para
que sejam facilmente identificados pela equipe escolar e alunos que

necessitarem utilizar o espaco, preferencialmente perto da entrada da
instituicao de ensino.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucgio e manutengao desta
lei deverdo ser custeadas & conta das dotagdes orgamentarias préprias do
municipio, suplementadas se necessario.

Art. 5° O Municipio de Mampituba devera garantir a reserva de
recursos orcamentarios para a implementacdo das salas de acomodacgao
sensorial nas escolas, conforme a programagao e as necessidades levantadas
pelas unidades escolares e pela Secretaria Municipal de Educacéo.
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Art. 6° O Poder Executivo Municipal devera regulamentar esta Lei,
com a definicdo de parametros e prazos para a execucdo das aclOes previstas,
em consonéancia com a disponibilidade orcamentaria.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor 30 (trinta) dias apds a data de sua
publicacéo.

Plenario da Camara de Vereadores de Mampituba, 13 de novembro de 2025.

VEREADOR IVAM CARLOS MATOS
Vereador da Bancada Partido Liberal
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JUSTIFICATIVA

A proposta de criagdo de salas de acomodacdo sensorial para
autorregulag@o de pessoas autistas tem como objetivo garantir um espacgo
tranquilo, munido de objetos reguladores adequados, com o intuito de aliviar
sobrecargas sensoriais e evitar crises e comportamentos disruptivos.

Como amplamente sabido, pessoas autistas possuem alteracées no
processamento sensorial, com desordens significativas na recepgao,
organizagéo e interpretagéo de informagdes através dos sentidos, dificultando
sua transformacéo em respostas significativas, o que impacta a capacidade de
concentragao e interagdo com outras pessoas.

N&o ha, contudo, um Unico tipo de desordem de processamento
sensorial em pessoas autistas, as quais podem apresentar hiperresponsividade
ou hipossensibilidade sensorial. Por isso, a intervengao necessaria varia de
individuo para individuo, dai a importancia de oferecer objetos reguladores
variados.

Objetos reguladores — também conhecidos como ferramentas de
regulacéo sensorial — s&o itens que ajudam a gerenciar respostas sensoriais e
emocionais, proporcionando estimulos especificos, aliviando o estresse, a
ansiedade e a sobrecarga sensorial.

Sé&o exemplos de objetos reguladores para autistas e neuroatipicos:

Peso corporal: cobertores ponderados, coletes ponderados ou
abragos firmes, que proporcionam sensacéo de calma e segurancga;

Estimulagéo tatil. bolas sensoriais, pellcias, pinceéis suaves,
massinhas ou brinquedos com diferentes texturas:

Fidgets: pequenos objetos manipulaveis como spinners, cubos,
elasticos, molas ou contas de cordao;

Fones de ouvido com cancelamento de ruido: reduzem estimulos
sonoros indesejados, criando ambiente mais tranquilo;

lluminag&o regulavel: lampadas de intensidade ajustavel ou luzes de
fibra optica;

Tendas ou barracas sensoriais: pequenos espacos acolhedores que
reduzem a sobrecarga sensorial.

Repisa-se: as necessidades de regulagéo sensorial variam de
pessoa para pessoa; portanto, € essencial adaptar as ferramentas conforme as
preferéncias e necessidades individuais.

Av. Herculano Lopes, n.? 220, Bairro Centro — Mampituba/RS CEP 95.572-000
(51) 2313-0708 | www.mampituba.rs.gov.br




CAMARA DE VEREADORES DE MAMPITUBA

A criacdo de salas de siléncio, conforme previsto no presente
projeto, & essencial para auxiliar autistas na recuperacéo do equilibrio sensorial
e emocional, garantindo maior conforto e inclusdo no ambiente escolar.

Além disso, a disponibilizagéo dessas salas nas escolas municipais
contribui para conscientizar a sociedade sobre a importancia de ambientes
inclusivos e acessiveis a todas as pessoas.

Diante dessas razdes, solicito aos nobres pares a aprovacao desta
matéria.

Plenario da Camara de Vereadores de Mampituba, 13 de novembro de 2025,
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